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PRESS RELEASE                               

2025年6月2日 

グランドニッコー淡路      

 

 

 

 

  

 

 

 

グランドニッコー淡路（住所：兵庫県淡路市、総支配人：星野 美奈子）は、第 23 回淡路島創作料理コ

ンテストで優秀賞に選ばれた「淡路島手延べそうめん 大自然からの 9 つの贈り物」を 2025 年 6 月 2 日

（月）～8月 29日（金）の期間、ロビーラウンジ 「ルッチョラ」にて提供いたします。200年の伝統を誇る「淡

路島手延べそうめん」が、斬新なアイデアによって、9 つの多彩な味わいを楽しめる個性豊かな料理へと

生まれ変わりました。島の恵みと料理人の技が織りなす、新たなグルメ体験をぜひご堪能ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古式伝統製法で作られる「淡路島手延べそうめん」と島の自然が育んだ食材による新しい味覚 

年に一度、淡路島内の宿泊施設や飲食店の料理人が集い、創意あふれる料理のアイデアを競う「淡

路島創作料理コンテスト」。本年は淡路島の特産品である「淡路島手延べそうめん」をテーマに開催さ

れ、当ホテル調理部西洋料理課の中西 奏来による出品料理「淡路島手延べそうめん 大自然からの

9 つの贈り物」が優秀賞を受賞しました。優秀賞を受賞した料理は、古式製法で丁寧に作られた淡路

島手延べそうめんに、島の自然が育んだ山の恵み、海の幸、大地の味わいを掛け合わせた、それぞれ

3 品ずつ、9 通りの組み合わせが楽しめる彩り豊かで華やかな一皿です。 

そうめんとお肉の組み合わせでは、香ばしく焼いたそうめんの上に、しっとりと火入れした淡路牛ロー

ストビーフをあしらった 1 品や、卵のやわらかな風味で仕上げた“ピカタ風”のそうめんバンズに、旨味あ

ふれる淡路牛をサンドしたバーガー仕立てなど、見た目にも楽しく、味わいにも驚きを添える新感覚の

仕上がりです。お魚との組み合わせでは、島のブランド魚「淡路島えびす鯛」を、濃厚な雲丹醤油で引

き立てるなど、それぞれの食材に合わせた特製のつゆが、素材本来の旨みを巧みに際立たせます。さ

第 23 回淡路島創作料理コンテスト優秀賞 伝統×革新のそうめん料理 

「淡路島手延べそうめん 大自然からの 9 つの贈り物」 

販売期間：2025 年 6 月 2 日（月）～8 月 29 日（金） 

淡路島手延べそうめん 大自然からの 9つの贈り物 ロビーラウンジ「ルッチョラ」店内 
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らに、島の陽光をたっぷり浴びて育った完熟トマトをはじめ、ほうれん草や人参など淡路島の豊かな大

地が育んだ野菜と組み合わせた 3 品では、野菜の甘み、鮮やかな色彩、爽やかな香りが広がり、夏の

恵みを五感でご堪能いただけます。 

自然光がやさしく差し込む開放的な店内で、淡路島の伝統と革新が融合する特別な一皿を、どうぞ

心ゆくまでお楽しみください。 

 

【調理部西洋料理課  中西  奏来（なかにし  そら）コメント】  

淡路島の食の魅力をまるごと味わっていただけるよう、使用する食材はすべて淡路島産にこだわり、

一品一品を丁寧に仕上げました。なかでもおすすめは、「淡路牛の素麺バーガー」です。ご当地メニュ

ーとして人気の「淡路島バーガー」があるほど、淡路島には美味しいバーガーが数多く存在します。そ

のような地域の食文化から着想を得て誕生したのが、この一品です。そうめんをバンズに見立て、旨味

あふれる淡路牛のパテをサンド。そうめんが主役となるよう、パテとのバランスにも工夫を凝らしました。

味わいはもちろん、見た目にもこだわったメニューで、お子さまから大人まで、ご家族皆様でお楽しみい

ただけます。淡路島の豊かな恵みを活かした、五感で味わう新しい「そうめん」のかたちを、ぜひご体験

ください。 

 

【淡路島手延べそうめん 大自然からの 9 つの贈り物  概要】  

⚫ 販 売 店 舗 ：グランドニッコー淡路 ロビーラウンジ 「ルッチョラ」（2 階） 

   https://awaji.grandnikko.com/restaurant/lucciola/index.php 

⚫ 提 供 日 ：2025 年 6 月 2 日（月）～8 月 29 日（金）の平日 ※販売除外日 8/13～8/17 

⚫ 提 供 時 間 ：12:00～15:00 

⚫ 料 金 ：￥3,500（消費税・サービス料込） 

⚫ メニュー内容（ 9 品の盛り合わせ）：  

そうめん×お肉  

淡路牛のローストビーフ(焼き素麺)、淡路牛の素麺バーガー(素麺ピカタ)、 

淡路牛の肉みそ(焼き素麺) 

そうめん×お魚 

穴子照り焼き 淡路放し飼いたまごの錦糸卵、赤海老のタルタル イクラ、 

淡路島えびす鯛の炙り 雲丹(雲丹醤油) 

そうめん×お野菜  

淡路産トマト バジル、ほうれん草胡麻和え、淡路産人参サラダ 

⚫ お問い合わせ：0799-74-1111（代表） 

※1 日 10 食限定です。 

※掲載写真はイメージです。 

 

【グランドニッコー淡路の施設概要】 

所 在 地 ：  兵庫県淡路市夢舞台 2番地 

延床面積 ： 29,200㎡ 

アクセス ：  

＜高速バスで＞JR舞子駅から約 18分、JR三ノ宮駅から約 48分、

JR新神戸駅から約 60分 

＜大阪方面から車で＞神戸淡路鳴門自動車道・淡路 IC を下り、

国道 28号線を海岸沿いに南へ 5分 

電話番号 ： 0799-74-1111（代表） 

  公式サイト ： https://www.awaji.grandnikko.com/ 

https://awaji.grandnikko.com/restaurant/lucciola/index.php
https://www.awaji.grandnikko.com/

